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0 pexKHMe 3aHATHH 00y4Yaromuxcs
MynununansHoro kasennoro 00meo0pa3oBaTeIbHOIO YYpexaeHus
«HavanbHast 06meoGpasosarenbuas mkoJa r. boaaiiGo»

1. O6mue noJ1osKeHUsE

1.1. Hacrosiee IMonoxenue o PEeXHUME 3aHATHI 0Oy4aromuxcs (naee - IMonoxenue)
PCrIAMEHTUDYET PEXNM 3aHATHI 00YHaIOWMXCS B MYHHUMNATLHOM Ka3eHHOM
obeobpasoBatesnbHoM yupexnennn «Hauansaas obweoGpasoBaresnbHas mKosa r. BonaiiGoy
(manee — Yupesxaenue)

1.2. Hacrosimee IMonoxenue pa3paboTaHO Ha OCHOBaHMH DenepanbHOro 3akoHa Poccuiickoii
Denepauun ot 29 gexabps 2012 r. N 273-03 "O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoii Denepauun",
[TocranoBnenus I'asuoro FOCYAapCTBCHHOrO CaHMTapHOTO Bpaya Poccuiickoii Qenepanun ot
15 mas 2013 r. N 26 r. Mocksa ot "O6 yrBepxaenud CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanurapHo
SMHUACMHUOJIOrHYECKHEe TPEOOBaHHUS K YCTPOHCTBY, COACPHKAHUIO M OPraHU3aLUK PeKUMa paGoThI
JOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHbBIX opranusauuii”, [lpukasa Munucrepcrsa 00pa3oBaHus 1 HAyKH
Poccuiickoit ®enepanuu (MunoGprayku Poccun) ot 30 asrycra 2013 r. N 1014 r. Mocksa "O6
yrBepxkaeHuu [Topsika opranusaumu u ocywecTsienus 00pa3oBaTe bHOM JesTEeNBHOCTH o
OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTeNbHBIM Tporpammam - oGpasoBaTeNIbHbIM NpOrpaMmMam
JIOWIKOJIBHOTO 06pa3oBanus”, Ycrapa Yupexnenus u APYTrUX HOPMaTUBHBIX aKTOB,
PErIaMeHTHPYIOIMX 00pa3oBaTeNbHEIi Npouece B Vupexnenun.

2. Pe:xxnm pyHKuHOHMpOBaHus Yupexaenus

2.1. Yupexnenne paboTaeT no naTuaHEBHOI paboueit nenene. TocynaperBennbie Npa3JHUKH,
Cy660Ta, BOCKPECEHbE - BBIXOHBIE JHH.

2.2.PexuM (GyHKUMOHMPOBaHHUS Yupexnenust cocrasnser 10,5 yacos: ¢ 7.30 no 18.00.
2.3.I'pynnbl GyHKUHOHMPYIOT B pexume 10,5 yacoBoro npe6biBaHus aeTeii.

3.Llenu ¥ 33124 peskUMa 3aHATHI oOy4arommuxcs

3.1. OCHOBHBIMH LENISIMU U 3a]1a4aMH PEKUMA 3aHITU 00yyaloLMXCs ABISIOTCS:

- COBIIOICHME TMTUEHHYECKUX HOPM U TPeGOBaHHil K opraHusauuu o0pa3oBaTebHOM
ACATENILHOCTH B YUpeKAECHUMU;

- obecrieyenye yCoBHii U1 BCeCTOPOHHErO Pa3BUTHA peOEHKA, B COOTBETCTBHH C UX
BO3PAaCTHBIMM U HHIAUBHUIYAJIBHBIMU OCOOEHHOCTIMH.





4. Организация режима занятий обучающихся 

4.1. Организация образовательного процесса в  Учреждении  осуществляется в соответствии с основной образовательной программой ДО,  расписанием непосредственно образовательной деятельности, которое утверждается директором на 1 сентября каждого года.
4.2. Непосредственно образовательная деятельность в Учреждении   строится в соответствии с учебным планом, который определён в основной образовательной программе ДО.
4.3. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей:
- от 2 до 3лет -10 минут.
- от 3 до 4 лет – 15 минут. 
- от 4 до 5 лет - 20 минут. 
- от 5 до 6 лет –25 минут. 
- от 6 до 7 лет - 30 минут.
4.4. Объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
- в группах раннего возраста – 10 минут ежедневно;
- во второй младшей группе -30 минут ежедневно;
- в средней группе - 40 минут ежедневно;
- в старшей группе - 50 минут ежедневно; 
- в подготовительной группе - 60 минут ежедневно.
4.5. Объем образовательной нагрузки во второй половине дня:
- в группе раннего возраста -10 минут ежедневно;

- во второй младшей группе – 15 минут ежедневно;

- в средней группе – 20 минут ежедневно;
- в старшей группе  25 минут ежедневно; 
- в подготовительной группе  - 30 минут ежедневно.
4.6. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности 10 минут. 
4.7. Для детей раннего возраста с 2 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность осуществляется ежедневно по подгруппам:
4.7.1. В первую половину дня, во временной период 08.50 – 09.15, в количестве одного занятия - по подгруппам.  
4.7.2. Во вторую половину дня во временной период 16.00 - 16.30 , в количестве одного занятия - по подгруппам.  
4.8. Непосредственно образовательная деятельность во второй младшей группе проводится ежедневно в первую половину дня:
4.8.1.В первую половину дня, во временной период 9.15 – 9.55 (по подгруппам);

4.8.2. Во вторую половину дня, во временной период 16.00 -16.45 (по подгруппам).
4.9. Непосредственно образовательная деятельность в средней группе проводится ежедневно в первую половину дня:
4.9.1. Фронтально в следующий временной отрезок с 8.40 - 09.35;

4.9.2. Во вторую половину дня, во временной период 16.00 – 16.20. 
4.10. Непосредственно образовательная деятельность в старших группах ежедневно: 
4.10.1. В первую половину дня, во временной период 8.50 – 9.50;

4.10.2. Во вторую половину дня, во временной период 15.25 – 15.50

4.11.Непосредственно образовательная деятельность в подготовительных группах  проводится ежедневно фронтально: 
4.11.1. В первую половину дня, во временной период 9.10 – 10.20;
4.11.2. Во вторую половину дня, во временной период 15.20 – 17.00 ( с перерывом на полдник)
4.13. Во всех возрастных группах в середине непосредственно образовательной деятельности статического характера для профилактики утомления проводятся физкультурные минутки. 
4.14. Во всех возрастных группах непосредственно образовательная деятельность (речевое развитие, математическое развитие, подготовка к обучению грамоте) требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей организуется в первую половину дня. 
4.15. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организовывается:
- для детей в возрасте от 2 до 3 лет - 2 раза в неделю;
- для детей в возрасте от 3 до 7 лет - 3 раза в неделю; 
4.16. Длительность занятий по физическому развитию составляет;
-в группе раннего возраста – 10 минут;
- во второй младшей группе - 15 мин.;
- в средней группе - 20 мин.;
- в старшей группе - 25 мин.;
- в подготовительной группе - 30 мин.
4.17. Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию на открытом воздухе.
При неблагоприятных погодных условиях третье физкультурное занятие проводится в помещении.
4.18. Занятия по физическому развитию проводятся при постоянном контроле со стороны медицинских работников с учётом здоровья детей (при отсутствии медицинских противопоказаний), наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
4.19. В летний период с 20 мая по 31 августа каждого года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организовывается на открытом воздухе.
4.20.В летний период с 20 мая по 31 августа непосредственно образовательная деятельность, кроме непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию не проводится.  
4.21. Для достижения достаточного объёма двигательной активности детей в летний период используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. Также проводятся музыкальные и физкультурные развлечения, праздники.

4.22. В середине учебного года (январь) организовываются недельные каникулы, во время которых непосредственно – образовательная деятельность не проводиться. В данный период проводится: викторины, дидактические игры, развлечения, праздники и пр. 
4.23. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится:
- воспитателями в групповых помещениях по математическому развитию, речевому развитию, подготовке к обучению грамоте, социальному и природному миру, миру искусства (рисованию, лепке, аппликации, конструированию), по физическому развитию (в группах раннего возраста);
- музыкальным руководителем по музыкальному развитию в музыкальном зале в младших, средних, старших, подготовительных группах; с детьми группы раннего возраста занятия проводятся в группе;  
- инструктором по физической культуре занятия по физическому развитию в физкультурном зале с детьми 4-7 лет;
- с детьми раннего возраста и  второй младшей группы физкультурные занятия проводят воспитатели.
- Педагогом – психологом занятия по социально - эмоциональному развитию в кабинете педагога – психолога в старшей и подготовительной группах по подгруппам. 
- Педагогом дополнительного образования занятия кружка по хореографии с детьми 6 – 7 лет проводятся в музыкальном зале.
- Младшие воспитатели групп раннего возраста во время проведения подгрупповых занятий в группе организуют совместные игры с другой подгруппой детей.

5. Ответственность 
5.1. Во время образовательного процесса администрация  Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги – специалисты несут ответственность за жизнь и здоровье детей;
5.2. Администрация, педагогические работники несут ответственность за:
- качество и реализацию в полном объёме основной образовательной программы ДО;
- соблюдение расписания непосредственно образовательной деятельности;
- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, индивидуальным, психофизиологическим особенностям детей. 
6. Заключительные положения
6.1. Настоящее Положение действует до принятия нового. 
6.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься  в виде «Изменений и дополнений в настоящее Положение».

