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IpoTokou Ne /

IMonoxenne
0 pesKUMe 3aHATHIH 00ydaromuxcsi
MyHuuunaabLHOro 61017eTHOr0 06111e00Pa30BaTENLHOIO YUpPesKIeHHS
«HavanbHas obmeodpasoBaTeabHas mKoa r.Boaaiigo»

1. O6mue no0KeHHs

1.1. Hacrosuee Ionoxenne o pexume 3ausThii obyuatowmxes (aanee - [onosxkenne)
PErJIaMEHTUPYET PEXKUM 3aHATHH 00yUatOLMXCS B MYHULMNAILHOM GHOKETHOM
obuieobpasoparesibHOM yuperxaennn «Hauanbhas o6leo6pasosatenbHas wkona r.5ogai6oy»
(manee — Yupexaenue)

1.2. Hactosee ITonoxenue pazpaGotaHo Ha ocHoBanuu MeepanbHOro 3akoHa Poceniickoit
Depepaunn ot 29 nexabps 2012 r. N 273-03 "O6 oGpasosannu B Poccuiickoii Geneparmu",
[ocranosnenus I'aBHOTO rocy1apcTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpaua Poccuiickoit Meneparin ot
15 mas 2013 r. N 26 r. Mocksa ot "OG yreepakaenuy CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanurapHo
SIMUEMHOIOTHYECKHE TPeGOBAHUS K YCTPOHCTBY, COJCPIKAHMIO U OPraHH3aLMU PEKUMA paboThl
JIOLIKOJIBHBIX 00pa3oBateNbHbIX opranusauui’”, Ipnkaza MuHHCTEpCTBa 00GPAa30BaHHs U HAYKH
Poccuiickoit Denepauun (MunoGprayku Poceuu) ot 30 asrycra 2013 r. N 1014 r. Mocksa "O6
yTtBepykaeHuu [lopsika opraHu3aliu 1 OCYLIECTBICHHs: 00Pa30BaTE/bHOM NEATENLHOCTH 110
OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTeIbHbIM MPOrpaMMaM - 06pa30BaTeIbHbIM POrpaMMam
JIOWKONBHOrO o6pa3oBanusa”, YceTaBa YupekIeHus ¥ APYTHX HOPMATHBHBIX aKTOB,
perjaMeHTHPYIOIMX 00pa3oBaTeNbHbIH IpoLece B YUpekIeHHH.

2. PesxnM (pyHKLIHOHHPOBAHHUST YUpeKIeHHUsT

2.1. Yupexaenne pabGoTaeT 1o MaTHAHEBHOI pabGoueil Heaene. ['0cynapCTBEHHbIE NIPa3IHUKH,

cy000Ta, BOCKPECEHbE - BBIXOJHbIC THH.
2.2.Pexum dyHkuuonupoBanus Yupexaenus cocrasaser 10,5 yacos: ¢ 7.30 o 18.00.
2.3.I'pynnsl GpyHKUMOHUPYIOT B pexkime 10,5 yacoBoro npebbiBanus aeteii.

3.1esu ¥ 32a4H peXKHMA 3aHSTHIT 00yYaIOIUXCST

3.1. OCHOBHBIMH LIEJIIMHU W 331a4aMK peKUMa 3aHSATHH 00yUaIOLIMXCS ABJISIOTCS:
- coOo/IeHHe TMTHEHHYECKUX HOPM 1 TpeDOoBaHUii K opraHu3aliniu 06pa3oBaTesbHON

JACATEIIbHOCTH B que)xueﬁnu;
- obecrnieyeHue yCﬂOBHﬁ JUIs1 BCECTOPOHHET O pasBUTHA peﬁéHKa, B COOTBETCTBUH C UX

BO3pacTHbIMH U HHAUBHYaJIbHBIMH 0COBEHHOCTSMH.




4. Организация режима занятий обучающихся 

4.1. Организация образовательного процесса в  Учреждении  осуществляется в соответствии с основной образовательной программой ДО,  расписанием непосредственно образовательной деятельности, которое утверждается директором на 1 сентября каждого года.
4.2. Непосредственно образовательная деятельность в Учреждении   строится в соответствии с учебным планом, который определён в основной образовательной программе ДО.
4.3. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей:
- от 2 до 3лет -10 минут.
- от 3 до 4 лет – 15 минут. 
- от 4 до 5 лет - 20 минут. 
- от 5 до 6 лет –25 минут. 
- от 6 до 7 лет - 30 минут.
4.4. Объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
- в группах раннего возраста – 10 минут ежедневно;
- во второй младшей группе -30 минут ежедневно;
- в средней группе - 40 минут ежедневно;
- в старшей группе - 50 минут ежедневно; 
- в подготовительной группе - 60 минут ежедневно.
4.5. Объем образовательной нагрузки во второй половине дня:
- в группе раннего возраста -10 минут ежедневно;
- во второй младшей группе – 15 минут ежедневно;

- в средней группе – 20 минут ежедневно;
- в старшей группе  25 минут ежедневно; 
- в подготовительной группе  - 30 минут ежедневно.
4.6. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности 10 минут. 
4.7. Для детей раннего возраста с 2 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность осуществляется ежедневно по подгруппам:
4.7.1. В первую половину дня, во временной период 08.50 – 09.15, в количестве одного занятия - по подгруппам.  
4.7.2. Во вторую половину дня во временной период 16.00 - 16.30 , в количестве одного занятия - по подгруппам.  
4.8. Непосредственно образовательная деятельность во второй младшей группе проводится ежедневно в первую половину дня:
4.8.1.В первую половину дня, во временной период 9.15 – 9.55 (по подгруппам);

4.8.2. Во вторую половину дня, во временной период 16.00 -16.45 (по подгруппам).
4.9. Непосредственно образовательная деятельность в средней группе проводится ежедневно в первую половину дня:
4.9.1. Фронтально в следующий временной отрезок с 8.40 - 09.35;

4.9.2. Во вторую половину дня, во временной период 16.00 – 16.20. 
4.10. Непосредственно образовательная деятельность в старших группах ежедневно: 
4.10.1. В первую половину дня, во временной период 8.50 – 9.50;

4.10.2. Во вторую половину дня, во временной период 15.25 – 15.50

4.11.Непосредственно образовательная деятельность в подготовительных группах  проводится ежедневно фронтально: 
4.11.1. В первую половину дня, во временной период 9.10 – 10.20;
4.11.2. Во вторую половину дня, во временной период 15.20 – 17.00 ( с перерывом на полдник)
4.13. Во всех возрастных группах в середине непосредственно образовательной деятельности статического характера для профилактики утомления проводятся физкультурные минутки. 
4.14. Во всех возрастных группах непосредственно образовательная деятельность (речевое развитие, математическое развитие, подготовка к обучению грамоте) требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей организуется в первую половину дня. 
4.15. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организовывается:
- для детей в возрасте от 2 до 3 лет - 2 раза в неделю;
- для детей в возрасте от 3 до 7 лет - 3 раза в неделю; 
4.16. Длительность занятий по физическому развитию составляет;
-в группе раннего возраста – 10 минут;
- во второй младшей группе - 15 мин.;
- в средней группе - 20 мин.;
- в старшей группе - 25 мин.;
- в подготовительной группе - 30 мин.
4.17. Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию на открытом воздухе.
При неблагоприятных погодных условиях третье физкультурное занятие проводится в помещении.
4.18. Занятия по физическому развитию проводятся при постоянном контроле со стороны медицинских работников с учётом здоровья детей (при отсутствии медицинских противопоказаний), наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
4.19. В летний период с 20 мая по 31 августа каждого года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организовывается на открытом воздухе.
4.20.В летний период с 20 мая по 31 августа непосредственно образовательная деятельность, кроме непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию не проводится.  
4.21. Для достижения достаточного объёма двигательной активности детей в летний период используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. Также проводятся музыкальные и физкультурные развлечения, праздники.

4.22. В середине учебного года (январь) организовываются недельные каникулы, во время которых непосредственно – образовательная деятельность не проводиться. В данный период проводится: викторины, дидактические игры, развлечения, праздники и пр. 
4.23. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится:
- воспитателями в групповых помещениях по математическому развитию, речевому развитию, подготовке к обучению грамоте, социальному и природному миру, миру искусства (рисованию, лепке, аппликации, конструированию), по физическому развитию (в группах раннего возраста);
- музыкальным руководителем по музыкальному развитию в музыкальном зале в младших, средних, старших, подготовительных группах; с детьми группы раннего возраста занятия проводятся в группе;  
- инструктором по физической культуре занятия по физическому развитию в физкультурном зале с детьми 4-7 лет;
- с детьми раннего возраста и  второй младшей группы физкультурные занятия проводят воспитатели.
- Педагогом – психологом занятия по социально - эмоциональному развитию в кабинете педагога – психолога в старшей и подготовительной группах по подгруппам. 
- Педагогом дополнительного образования занятия кружка по хореографии с детьми 6 – 7 лет проводятся в музыкальном зале.
- Младшие воспитатели групп раннего возраста во время проведения подгрупповых занятий в группе организуют совместные игры с другой подгруппой детей.

5. Ответственность 
5.1. Во время образовательного процесса администрация  Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги – специалисты несут ответственность за жизнь и здоровье детей;
5.2. Администрация, педагогические работники несут ответственность за:
- качество и реализацию в полном объёме основной образовательной программы ДО;
- соблюдение расписания непосредственно образовательной деятельности;
- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, индивидуальным, психофизиологическим особенностям детей. 
6. Заключительные положения
6.1. Настоящее Положение действует до принятия нового. 
6.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься  в виде «Изменений и дополнений в настоящее Положение».

